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Uchwata Nr LXI1V/1153/22 Rada Miasta Opola w dniu 24 listopada 2022 r. przyjeta
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok lata 2023 — 2026.

Nadrzednym celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 jest tworzenie spdjnego systemu
dzialan profilaktycznych i naprawczych, zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
problemow, a takze zmniejszania rozmiarow problemoéw juz istniejacych.

Gléwny cel Programu zostat osiggnigty poprzez realizacj¢ zadan w nw. obszarach:

1) zwigkszenie  dostegpnosci do  pomocy  terapeutycznej i wsparcia dla  0séb
uzaleznionych/wspotuzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospotecznej oraz
wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i1 innych uzaleznien (w tym
behawioralnych), w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowych,
kulturalno-oswiatowych 1 oddzialywan opiekunczo-wychowawczych, opdznianie inicjacji
alkoholowej i narkotykowej, w tym wzrost §wiadomosci spotecznej w obszarze uzaleznien,

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych,

5) monitorowanie problematyki uzaleznien.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023 - 2026 jest dokumentem strategicznym wyznaczajagcym obszary dziatania oraz
sposoby rozwigzywania zwigzanych z tg sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych
wystepujacych na terenie miasta Opola.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023 - 2026 adresowany jest do wszystkich grup spolecznych miasta Opola
w jakikolwiek sposob zwigzanych z problemem uzaleznien (w tym od alkoholu, narkotykow,
behawioralnych), badz zagrozonych prawdopodobienstwem ich wystgpienia.

Obszar 1

Zwi¢kszenie dostepnosci do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej i postrehabilitacyjnej dla
0os6b uzaleznionych od alkoholu oraz narkotykéw, a takze czlonkéw ich rodzin oraz oséb
doznajacych przemocy.

Zadanie 1 Podejmowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych czynnoS$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

Wskaznik Liczba przyjetych wnioskéw o objecie leczeniem odwykowym 0sob 187
uzaleznionych od alkoholu

Liczba wnioskow skierowanych do Sadu Rejonowego o 83
zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Zadanie 2 Prowadzenie  przez czlonkow Miejskiej Komisji ~ Rozwiazywania  Probleméw
Alkoholowych rozméw motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia
odwykowego.
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Wskaznik Liczba przeprowadzonych rozméw motywujacych do podjecia 238
leczenia odwykowego

Liczba oséb podejmujacych leczenie odwykowe 195
Zadanie 3 Poszerzenie  oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych
wykluczeniem i ich rodzin.

Wskaznik Liczba programéw wsparcia terapeutycznego 4
Liczba beneficjentow objetych  wsparciem terapeutycznym, 172
rehabilitacyjnym i postrehabilitacyjnym.

Zadanie 4 Wsparcie i pomoc rodzinom dzieci z FASD
(poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych).

wskaznik Liczba osob i rodzin korzystajacych ze wsparcia w zakresie 36
problematyki FASD.

Zadanie 5 Prowadzenie klubu abstynenta

Wskaznik Liczba klubow abstynenta 1

Liczba beneficjentow, korzystajacych z oferty klubow 36

Zad. 1 Podejmowanie przez czlonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn.zm.) do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych nalezy migdzy innymi motywowanie osob uzaleznionych do podjecia
leczenia odwykowego. W zwigzku z powyzszym, Komisja przyje¢ta 187 wnioskéw w sprawie objecia
leczeniem odwykowym 0sob uzaleznionych od alkoholu (zgtoszono 139 mezczyzn i 48 kobiet). Do
Sadu Rejonowego w Opolu ztozono 83 wnioski o zobowiazanie do podjecia leczenia.

Ponadto podjeto 197 czynno$ci zmierzajacych do pozyskania informacji z rozpoznania w rejonie
miejsca zamieszkania o0sob zgloszonych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz 84 osoby skierowano na badania przez biegltych w celu przeprowadzenia badan
i sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Zad. 2 Prowadzenie przez czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
rozmow motywujacych osoby uzaleznione do podjecia leczenia odwykowego.

Uwzgledniajac podziat ze wzgledu na podmiot zglaszajacy osoby do Komisji zestawienie przedstawia
si¢ nastgpujaco: rodzina zglosita 27 osob, Policja 95 0so6b, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Opolu
58 oso6b, Prokuratura Rejonowa zglosita 2 osoby oraz 5 0sob zglosit inny podmiot. Podczas
cotygodniowych posiedzen Komisji przyjeto 238 0s6b, w tym 195 osoby wobec ktérych toczy sie
postepowanie o objecie leczeniem odwykowym oraz 43 osoby wspoétuzaleznione, ktorym udzielano
porad i naktaniano do stawiennictwa w instytucjach zajmujacych sie terapig rodzinng.

Zad. 3 Poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych
wykluczeniem i ich rodzin.

Zadanie zostalo zrealizowane przez organizacje pozarzadowe, ktore stanowia alternatywe dla
publicznych poradni i osrodkow terapeutycznych. Glownym celem realizowanego zadania byto
poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej dla mieszkancoéw
miasta Opola i ich rodzin, uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz wykluczonych spotecznie
1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
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Zadanie bylo realizowane przez nw. organizacje pozarzadowe, ktdre otrzymaly dotacje w ramach
otwartego konkursu ofert.

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentéw kwota
w zt
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
Fundacja ,,Poradnia Od
| Do” Pomoc jest mozliwa 2024 60 0s6b 79 200,00
SUMA 79 200,00

3

PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Stowarzyszenie

Quisisana w Opolu Program psychoterapeutyczny 82 osoby 117 500,00

Stowarzyszenie Pomocy
Osobom Bezdomnym,
Ubogim oraz
Wykluczonym
Spotecznie w Opolu

Opolskie Stowarzyszenie 13 osob
TrzezwoS$ciowe Program Strzyzyna 2024 12 500,00
»Wedrowiec”

SUMA 150 000,00

Wsparcie psychologiczne

i terapeutyczne 2024 17 0s6b 20 000,00

Zad. 4. Wsparcie i pomoc rodzinom dzieci z FASD (poalkoholowe spektrum zaburzen
rozwojowych).

W wyniku realizacji programu zwigkszono mozliwo$¢ wszechstronnego rozwoju motorycznego,
psychicznego i spotecznego dzieci wskazujacych deficyty rozwojowe poprzez interdyscyplinarng
diagnozg i specjalistyczng terapig. Efekty dziatania specjalistow (psychologa, pedagoga, fizjoterapeutdw,
neurologopeddw, terapeutéw SI) zminimalizowaly skutki zaburzen rozwojowych u dzieci, zwigkszajac
ich szanse na prawidlowe funkcjonowanie w $rodowisku rodzinnym, szkolnym, réwie$niczym
i spotecznym w przysztosci. Zadanie zostato zrealizowane w ramach otwartego konkursu ofert.

Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba beneficjentéw k:vvc;';a
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Diecezjalna Fundacja
Ochrony Zycia w Opolu | Zrozumie¢ Dziecko z FASD 36 osoby 80 000,00
SUMA 80 000,00

Zad. 5 Prowadzenie Klubu Abstynenta.

Prowadzenie Klubu Abstynenta to mozliwos¢ regularnych spotkan mieszkancow miasta Opola
zwigzanych ze srodowiskiem trzezwosciowym, 0sob, ktore ukonczyly terapie uzaleznienia od alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych, cztonkéw ich rodzin (partnerzy, dzieci) uczestnikoéw grup
Anonimowych Alkoholikow. Niepijacy alkoholicy i cztonkowie ich rodzin mieli mozliwo$¢ wspolnych
spotkan majacych na celu dostarczenie wiedzy i informacji z zakresu wspomagania procesu trzezwienia.
W ramach realizacji zadania odbywaty sie rowniez warsztaty terapeutyczne, spotkania z psychologiem,
terapeuta, prawnikiem, lekarzem, ktorzy prowadzili dziatania edukacyjno - informacyjne oraz udzielali
wsparcia w okresie trzezwienia.
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https://opole.engo.org.pl/admin/oferty/3368/ocena-merytoryczna

Wykorzystana

Nazwa podmiotu Nazwa zadania Liczba kwota
beneficjentow w zk
(czlonkéw)

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Opolskie Stowarzyszenie
»Wedrowiec” w Opolu Prowadzenie Klubu abstynenta 36 0s6b 15 000,00

SUMA 15 000,00

Razem na realizacje ww. obszaru wvdatkowano kwote: 546 358,83 z1

Obszar 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub narkotykowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie, wspieranie
zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoleczne;j.

Zadanie 1 Zwi¢kszenie dostepnosci i podniesienie jakos$ci specjalistycznej pomocy dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie — dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc
pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie

Wskaznik Liczba dofinansowanych specjalistycznych miejsc pomocy na terenie 1
miasta Opola
Liczba 0sdb korzystajacych z ustug $wiadczonych w ww. 1.738
specjalistycznych miejscach

Zadanie 2 Dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla osob, ktore swoim

zachowaniem w miejscu publicznym lub zakladzie pracy, znajduja si¢ w okolicznosciach
zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu lub zdrowiu innych osé6b (MOPOBIiU)

Wskaznik Liczba dofinansowanych specjalistycznych miejsc pomocy na terenie 1
miasta Opola
Liczba os6b korzystajacych z ustlug $wiadczonych w  ww, 1.099
specjalistycznych miejscach.

Zadanie 3 Podejmowanie przez cztonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych czynno$ci w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”, udzial w Zespole
Interdyscyplinarnym oraz w grupach diagnostyczno - pomocowych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej

Wskaznik Liczba zalozonych ,,Niebieskich Kart” 0
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno 12 posiedzen ZI
- pomocowych, w ktérych udziat wzieli cztonkowie Komisji 566 spotkan GR

Zad. 1 Zwiegkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie — dofinansowanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy
dla ofiar przemocy domowej.

Osrodek Interwencji Kryzysowej bedacy w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie realizowat
program, ktérego gtdéwnym celem bylo powstrzymywanie i tagodzenie szkdéd doznanych przez osoby
i rodziny dotknigte uzaleznieniem od alkoholu i innych $rodkéw chemicznych zmieniajacych
$wiadomo$¢, przemoca domowa czesto majaca swoje zrodto w naduzywaniu alkoholu oraz innymi
niekorzystnymi zjawiskami wynikajacymi z wymogoéw aktualnych wyzwan cywilizacyjnych
i roznorodnych kryzyséw bytowych. Zadanie to realizowane byto poprzez interdyscyplinarng formute
Osrodka. Specjalisci  zatrudnieni w Os$rodku $wiadczyli pomoc w zakresie poradnictwa
psychologicznego, prawnego i pedagogicznego — udzielono 4.528 porad 1.738 osobom
potrzebujacym. Ponadto pracownicy Osrodka Interwencji Kryzysowej realizowali rowniez zadania
w zakresie indywidualnego programu wychodzenia z bezdomnosci. Dostgpno$¢ interdyscyplinarnej
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pomocy umozliwita odbiorcom natychmiastowe skorzystanie ze specjalistycznych form wsparcia.
Niebagatelne znaczenie miata tutaj mozliwo$¢ niezwlocznego przerwania destrukcyjnych procesow,
wczesna i1 poglebiona diagnoza problemowa oraz skonstruowanie procedur zaradczych. Na realizacje
zadania wydatkowano kwote: 486 393,00 z1.

Zad. 2 Dofinansowanie dzialalno$ci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb, ktore swoim
zachowaniem w miejscu publicznym lub zakladzie pracy, znajduja si¢ w okoliczno$ciach
zagrazajacych ich zyciu lub zdrowiu lub zdrowiu innych os6b (MOPOBIU).

W ramach Programu w Miejskim Os$rodku Pomocy Osobom Bezdomnym i Uzaleznionym
w Opolu terapeuci i psychologowie przeprowadzali rozmowy indywidualne z mieszkancami osrodka,
osobami uzaleznionymi. Motywowano osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia terapii w placéwkach
lecznictwa odwykowego. Byty rowniez prowadzone zajgcia profilaktyczno — terapeutyczne z osobami
korzystajacymi z o$rodka i wspotuzaleznionymi, ktore dotyczyty problematyki uzaleznien, przemocy
domowej i bezdomno$ci. Na realizacje zadania wydatkowano kwote: 1 738 473,00 zt.

Liczba os6b
Liczba uzaleznionych Liczb Liczba
Liczba postawionych| skierowanych do| Liczba os6b 76 ro\'l\(;; d?on ch przeprowadzonych
przeprowadzonych| wstepnych | specjalistycznych| skierowanych P prozm(')w Y grupowych
konsultacji dlag'no.z, osrod ow na terapie terapeutycznych spotkan
uzaleznien leczenia terapeutycznych
uzaleznien
974 70 58 34 1099 86

Zad. 3 Podejmowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych czynno$ci w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, udzial w Zespole
Interdyscyplinarnym oraz w grupach diagnostyczno - pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej.

Uzaleznienie od alkoholu bliskiej osoby i zwigzane z tym jej nieprawidlowe funkcjonowanie wywiera
negatywny wplyw na pozostatych cztonkow rodziny, zarowno dorostych, jak i dzieci, powodujac
problemy zdrowotne, psychologiczne, spoteczne i materialne. Uzaleznienie jest tym czynnikiem, ktore
moze doprowadzi¢ do dysfunkcji rodziny. Jednym z zaburzen $cisle skorelowanych z alkoholem jest
przemoc domowa. Przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych byt
powotany do 148 grup diagnostyczno — pomocowych oraz uczestniczyt w 566 posiedzeniach tych grup.

Na realizacje wszystkich zadan realizowanych w ramach niniejszego obszaru wydatkowano
kwote: 2 224 866,00z1

Obszar 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Zadanie 1 Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobrg praktyka w dziedzinie
przeciwdzialania uzalezZnieniom, wdrazanie oraz dofinansowanie realizacji programoéw
profilaktycznych (uniwersalnych, selektywnych, wskazujgcych) rekomendowanyc
wramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych ipromocji zdrowi

psychicznego adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicéw i wychowawcow klas.
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Wskaznik Liczba dofinansowanych lub wdrozonych rekomendowanych 16

programow profilaktycznych
Liczba beneficjentéw rekomendowanych programow 1089
profilaktycznych (dzieci, mtodziez, rodzice)

Wskaznik Liczba dofinansowanych programéw profilaktycznych, autorskich 35
liczba beneficjentéw programow profilaktycznych autorskich 4122
(dzieci, mtodziez, rodzice).

Zadanie 2 Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opiekunczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
dofinansowanie dzialalnos$ci placéwek wsparcia dziennego prowadzonych w formie:

1) opiekunczej, w tym kot zainteresowan, $wietlic, klubow i ognisk wychowawczych,
2) specjalistycznej,

3) pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce,

4) laczonej

Wskaznik Liczba dofinansowanych placowek wsparcia dziennego 11
Liczba dzieci i mlodziezy uczgszczajacych na zajecia organizowane
w placowkach opiekunczo-wychowawczych 202
Liczba rodzicéw objetych pomoca i wsparciem przez placowki
wsparcia dziennego brak danych

Zadanie 3 Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijaja si¢ lub
maja problem narkotykowy

Wskaznik Liczba miejsc, w ktorych udzielana jest specjalistyczna pomoc
i wsparcie 4
Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie miasta Opola

Zadanie 4

Wskaznik Liczba sportowych zaj¢é pozalekcyjnych 27
Liczba uczestniczacych w nich beneficjentow 2.330
Liczba prowadzacych je organizacji pozarzadowych 27

Zadanie 5 Dofinansowanie organizacji Opolskiego Festiwalu Spektakli Profilaktycznych

\Wskaznik Liczba spektakli profilaktycznych zgtoszonych na Festiwal 10
Liczba beneficjentow biorgcych udziat w konkursie 300

Zadanie 6 Dofinansowanie dzialan profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowanych przez
Komende Miejska Policji oraz Straz Miejska

Wskaznik Liczba dofinansowanych dziatan profilaktycznych i interwencyjnych 5
realizowanych przez Komend¢ Miejska Policji i Straz Miejska
Liczba beneficjentow, do ktorych skierowano dziatania 1582

Zadanie 7 Organizowanie i wspieranie dzialan stuzacych promocji abstynencji i zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnoSci kulturalnej i sportowej dzieci, mlodziezy i dorostych

Wskaznik Liczba dziatan promujacych zdrowie 6
Liczba beneficjentow, do ktorych skierowano dziatania i 2.715
uczestniczacych w nich osob

Zadanie 8 o _ S ] )
Organizacja wypoczynku zimowego i letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym
dla dzieci i mlodziezy zyjacych w najblizszym otoczeniu os6b uzaleznionych od alkoholu
oraz w rodzinach dotknietych wykluczeniem spolecznym lub nim zagrozonych
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'Wskaznik Liczba dzieci uczestniczacych w akcji Lato 2024 210
'Wskaznik Liczba dzieci uczestniczgcych w akcji Biata Zima 2024 44
Zadanie 9 \Wspieranie dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzeZwosci kierowcow
\Wskaznik Liczba 0s6b objetych dziataniami przeciwdziatajacymi nietrzezwosci 599
kierowcow
Liczba podjetych dziatan w tym zakresie 2
Liczba organizacji, ktorym zlecono realizacj¢ zadania 2

Zadanie 10 Organizowanie i udzial w kampaniach edukacyjnych, festynach, konferencjach,
akcjach informacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykow
oraz behawioralnych, w tym zakup i wydawanie materialéw edukacyjnych

i informacyjnych

'Wskaznik Liczba konferencji, kampanii, festynow i akcji profilaktycznych 2
Liczba zakupionych i wydanych materiatéw edukacyjnych i 10
informacyjnych

Zadanie 11 Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu lub zazywajacych
narkotykéw w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz szKkolenie
sprzedawcow napojow alkoholowych

\Wskaznik Liczba szkolen 3
Liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach 46

Zad. 1 Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra praktyka w dziedzinie
przeciwdzialania uzaleZnieniom, wdrazanie oraz dofinansowanie realizacji programoéw
profilaktycznych (uniwersalnych, selektywnych, wskazujacych) rekomendowanych w ramach
Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
adresowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicéw i wychowawcdow klas.

W ramach realizacji zadania organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ profilaktyka uzaleznien
realizowaty rekomendowane programy profilaktyczne w ramach Systemu Rekomendacji Programow
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego prowadzonego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, O$rodek Rozwoju Edukacji, Instytut Psychiatrii i Neurologii oraz
profilaktyczne programy autorskie.

Glownym celem realizacji zadan publicznych byto zmniejszenie ryzyka uzaleznienia od alkoholu oraz
substancji psychoaktywnych wsrod mieszkancow miasta Opola m.in.: dzieci i mtodziezy poprzez
zwigkszenie $wiadomosci i wiedzy na temat skutkow siegania po substancje psychoaktywne, przede
wszystkim w mtodym wieku, a przy tym wzmocnienie czynnikow chronigcych w zakresie rozwoju
samoswiadomosci i poczucia wlasnej tozsamosci, a takze umiej¢tno$ci w zakresie rozwigzywania
sytuacji konfliktowych. Okres dorastania, dojrzewania nastolatka zwigzany jest z wieloma wyzwaniami
przed ktorymi staje mtody cztowiek. Nalezg do nich migdzy innymi trudnos$ci i bariery osobiste, deficyty
spoteczne oraz réznego rodzaju zagrozenia zewnetrzne. Nalezy mie¢ tutaj na uwadze szerokie spektrum
zachowan ryzykownych zwigzanych z korzystaniem ze $rodkdéw psychoaktywnych, w tym rowniez
alkoholu. Mtody cztowiek potrzebuje wsparcia, ktore pozwoli mu bezpiecznie przejs¢ przez okres
dorastania i wytyczy¢ swoj wlasny szlak do rozwoju swoich celow zyciowych oraz marzen. Jednym
z narzedzi wspierajacych ten proces jest model profilaktyki. Poprzez wzmacnianie kluczowych
czynnikow chronigcych skutecznie pomaga w rozwigzywaniu wielu problemow rownoczesnie, bazujac
na pozytywnym potencjale mtodziezy, odwoluje si¢ do najwazniejszych celow zyciowych mtodego
cztowieka oraz zasobow spotecznych.

Zadanie bylo realizowane przez nw. podmioty, organizacje pozarzgdowe, ktore otrzymaty dotacje
w ramach otwartego konkursu ofert.
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Liczba

o Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania beneficjentow kwota
w zl
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
7 szkoét
(3 podstawowe
oraz 4
ponadpodstawowe)
590 uczniow
147
Nowe Horyzonty rodzicéw/opickundow
w Warszawie ,Wybieram siebie” 167 nauczycieli 62 050,00
7 szkot
podstawowych
473 ucznidow
YAQ Projekt — 18
Pracownia Rozwoju Program Archipelag rodzicow/opiekunow
Spotecznego Skarbow 183 nauczycieli 51 480,00
Unplugged 3 $wietlice
Fundacja Rekomendowany Program srodowiskowe
,,W Rozwoju” Profilaktyczny 40 ucznidw 22 200,00
Horyzont — Fundacja 2 $wietlice
Pomocy Dzieciom i Program profilaktyczny srodowiskowe
Rodzinie ,Nowa perspektywa” 30 dzieci 15 070,00
SUMA
150 800,00
L|cz.ba , Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania beneficjentow kwota
w zl
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
3 szkotly
YAQ Projekt — ponadpodstawowe
Pracownia Rozwoju Program ,,Ratownicy 222 uczniow
Spotecznego Marzen” w Opolu 21 500,00
Osrodek Profilaktyki 3 szkoty
i Edukacji ,,LIDER” | Rekomendowany program podstawowe
Elzbieta Gorecka profilaktyczny ,,.Debata” 188 uczniow 13 500,00
SUMA 35 000,00

Ponadto 30 Publicznych Szkét Podstawowych oraz Ponadpodstawowych ztozyly wnioski do Urzedu
Miasta Opola o sfinansowanie dziatan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 — 2026. Whnioski te
dotyczyly m.in wsparcia dziatan ksztaltujacych postawy spoteczne w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych. W ramach realizacji zadania przeprowadzono m.in.: rekomendowany
program profilaktyki zintegrowanej pn. ,,Archipelag Skarbow” w Publicznej Szkole Podstawowej
Nr 33 w Opolu. Program wpisany jest do ,,Systemu standardow i rekomendacji programéw
profilaktycznych” oraz sygnowany przez najwazniejsze agendy Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa
Edukacji Narodowej. W ramach programu przeprowadzono warsztaty dla uczniow klas siodmych -
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6smych i szkolenie dla ich rodzicow i nauczycieli. Gldwnym celem programu bylo zmniejszenie
ryzykownych, niewtasciwych zachowan wérod mtodziezy. Wsparcie mtodziezy i pomoc w odnalezieniu
si¢ w obecnej sytuacji spotecznej oraz nauka radzenia sobie w r6znych sytuacjach kryzysowych, poprzez
skierowanie uwagi na kluczowe, z punktu widzenia nastolatka, cele zyciowe. Podczas warsztatow m.in.
ksztaltowano wsrod uczniow postawy wolne od agresji, uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz
wzmacniano w nich poczucie wilasnej wartoséci. Szczegdlny nacisk ktadziono na sposoby budowania
pozytywnej relacji interpersonalnej. Pogramy realizowane byly przez YAQ Projekt — Pracownie
Rozwoju Spotecznego w Woznikach.

W Publicznej Szkole Podstawowej nr 31 w Opolu przeprowadzono rekomendowany program
profilaktyczny pn. ,,.Debata” majacy na celu zapobieganie przedwczesnemu uzywaniu alkoholu,
towarzyszacym temu konsekwencjom oraz promowanie postaw trzezwosci. Celem Debaty byto
uswiadomienie mtodziezy co do posiadania narzgdzi majacych na celu $wiadome podejmowanie decyzji
dotyczacych abstynencji, przed pierwszym kontaktem z alkoholem. Pogramy realizowane byty przez
Fundacje¢ Rozwoju Domeritum Sp. z 0.0. z miejscowosci Tarczyny.

W 4 szkotach z terenu miasta Opola tj. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 5 z Oddziatami
Integracyjnymi, Publicznej Szkole Podstawowej Nr 15, Publicznej Szkole Podstawowej Nr 29 oraz
Zespole Szkot Budowalnych realizowany byt program profilaktyki zintegrowanej ,,Ratownicy Marzen”.
Program wspierat program wychowawczy zgodnie z zalozeniami profilaktyki zintegrowanej. Spetniat
wytyczne Ministra Edukacji Narodowej w zakresie ksztaltowania postaw i wychowania do wartosci
odwotujac si¢ do modelu zrownowaznego rozwoju. Program sktadat si¢ z 3 blokéw zajegc, ktore
koncentrowaty si¢ na wzmocnieniu w mtodziezy pozytywnego potencjalu oraz integracji spoteczne;j.
Przektadato si¢ to na wzmocnieniu dobrej atmosfery w grupie rowiesniczej, postaw szacunku, obnizenie
zachowan agresywnych oraz ograniczenie zachowan ryzykownych. Na zajeciach poruszany byt temat
uzaleznien behawioralnych, w tym uzaleznienia od gier komputerowych oraz uzaleznienia od srodkoéw
psychoaktywnych — alkoholu, narkotykéw, dopalaczy. Pogramy realizowane byly przez YAQ Projekt —
Pracowni¢ Rozwoju Spolecznego w Woznikach.

W 10 szkotach z terenu miasta Opola tj. Publicznej Szkole Podstawowej Nr 1, 2, 20, 25, 26, 32, Zespole
Szklono Przedszkolnym Nr 1 Publicznej Szkole Podstawowej Nr 28 oraz Publicznym Liceum
Ogolnoksztatcagcym Nr 3, Zespole Szkot Ekonomicznych, Zespole Szkot Elektrycznych, realizowany
byt Program Optymalizacji Atmosfery Klasowej realizowany przez Pracowni¢ Profilaktyki Pozytywnej
Stawomir Kania w Opolu. Gtéwnym celem programu byto ograniczenie zainteresowaniem uzywania
substancji psychoaktywnych, zwickszenie motywacji do trzezwej zabawy, wzmocnienie poczucia
wlasnej warto$ci, zdrowia i czasu, zwigkszenie motywacji do asertywnych postaw wzgledem picia

alkoholu.
b Lil_cz.bat B Wykorzystana
Nazwa podmiotu Nazwa zadania eneficjentow kwota
w zk

PROFILAKTYKA | ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII (Edukacja zdrowotna , profilaktyka uzaleznien)

1 szkota
YAQ Projekt — podstawowa
Pracownia Rozwoju Program profilaktyki 39 uczniow
Spotecznego w zintegrowanej 36 nauczycieli
Woznikach ,Archipelag Skarbow” 16 rodzicow 6 300,00
1 szkota
Fundacja Rozwoju Program profilaktyczny p;);i i[?\zl\:l?(\;vvi
Domeritum sp. z 0. 0. |,,Debata” 4 000,00
1 szkota
podstawowa
3 nauczycieli 2 100,00
Miejskie Centrum
Wspomagania Program profilaktyki
Edukacji w Opolu uniwersalnej ISKRA
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4 szkoty
YAQ Projekt — (3 podstawowe oraz
Pracownia Rozwoju Program profilaktyki 1
Spotecznego w zintegrowanej ponadpodstawowa)
Woznikach ,.Ratownicy Marzen” 308 uczniow 27 950,00
10 szkot
(7 podstawowych
oraz 3
ponadpodstawowe)
Pracownia Profilaktyki | Sztuka zwalczania Nudy - 882 uczniow
Pozytywnej Stawomir | Program Optymalizacji 248 nauczycieli
Kania w Opolu Atmosfery Klasowej 146 rodzicow 25 590,00
Fundacja Instytut Realizacja programu pn. 1 szkota
Profilaktyki ,»Szkolna inicjatywa podstawowa
Zintegrowanej w profilaktyczna — Nawigacja 73 uczniéw
Kobytkach w kazda pogode” 1476,00
1 szkota
Przeciwdziatanie podstawowa w
Pracownia Profilaktyki | negatywnym skutkom Opolu
Pozytywnej Stawomir | spozywania alkoholu przez 48 nauczycieli
Kania w Opolu dzieci i mlodziez 6 rodzicow 3 010,00
Realizacji programu 1 szkota
Teatr wyjazdowy profilaktycznego pn. podstawowa w
Kurtyna z Krakowa ,Kreatywnie w walce Opolu
przeciwko uzaleznieniom” 358 uczniow 3 200,00
Szkolenie ,,No Addict” dla 1 szkota
nauczycieli w temacie ponadpodstawowa
przeciwdziatania w Opolu
Neurostimulus uzaleznieniom ( w tym od 97 nauczycieli
Sp. z 0.0. z Lublina alkoholu) 2 900,00
Realizacja programu 1 szkota
profilaktyki uniwersalnej ponadpodstawowa
dot. profilaktyki uzywania w Opolu
substancji psychoaktywnych 237 uczniéw
Jakub Antoni Krzak — | w tym radzenia sobie ze
Edu - Art w Opolu stresem 1 600,00
1 szkota
ponadpodstawowa
54 ucznidow
Realizacja programu
LK Project Kamil profilaktycznego pn. ,,Blizej
Lubas, KomorniKki siebie dalej od alkoholu” 1 500,00
Realizacja zaje¢ edukacyjno 1 szkota
— warsztatowych ponadpodstawowa
Stowarzyszenie Zapobiegania negatywnym 183 ucznidéw
Quisisana konsekwencjom spozywania
w Opolu alkoholu 9 400,00
1 szkota
ponadpodstawowa
144 ucznidow 3 300,00
,»Nie jezdze po alkoholu —
Stowarzyszenie nie jestem mordercg!”
Quisisana Zapobieganie nietrzezwosci
w Opolu kierowcow
10z18
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Centrum Terapii 1 szkota

i Wspomagania ponadpodstawowa

Rozwoju Dziecka 15 nauczycieli

Emocja — Ewa 10 rodzicow

Dominik ,,Dziatam, wiec jestem” 157 uczniow 2 910,00
SUMA 95 236,00
Zad. 2

Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo - wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym poprzez
dofinansowanie dzialalno$ci placowek wsparcia dziennego prowadzonych w formie:

1) opiekunczej, w tym kot zainteresowan, Swietlic, klubéw i ognisk wychowawczych,

2) specjalistycznej,

3) pracy podworkowej realizowanej przez wychowawce,

4) laczonej

Podczas realizacji zadania zostalo dofinansowanych 11 placéwek wsparcia dziennego, potocznie
nazywanych ,.$wietlicami”, gdzie $wiadczona byta pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna. Dzigki
placowkom dzieci miaty miejsca, w ktorych mogly odrabiac lekcje, korzysta¢ z pomocy korepetycyjnej
$wiadczonej przez wolontariuszy, bra¢ udziat w réznych zajeciach np. na basenie, chodzi¢ do kina czy
teatru, uczestniczy¢ w organizowanych wycieczkach. Udzial w zajeciach byl bezptatny. W zajeciach
wzieto udziat 202 dzieci z terenu miasta Opola.

Na realizacje zadania wydatkowano facznie kwote: 1475339,00 zt (1.443 911,00 konkurs
+ 31.428,00 zt MOPR).

PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO
Wykorzystana
Nazwa podmiotu kwota
Nazwa zadania w zk
. Lo Prowadzenie placowki
:%;g)ézz?ggte—v\l/:léndoeﬁa Pomocy Dzieciom wsparcia dziennego
P NARNIA 141 000,00
Horyzont — Fundacja Pomocy Dzieciom i Prowadzenie placowki
Rodzinie w Opolu wsparcia dziennego OAZA
164 000,00
Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i PI?COWka wsparcia
Mtodziezy ,,Serce dla Serca” Dziennego .,Serce dla
” Serca” 126 000,00
Stowarzyszenie IMMACULATA Dobre Cegietki 23/24
148 500,00
. . Kreatywnie i z uSmiechem
Stowarzyszenie na Rzecz Integracji
. : Lo o w PWD Stoneczna
Srodowiska Lokalnego ,,Chciej Chcie¢ foL
Swietlica 130 700,00
. Placowka wsparcia
Stowarzyszenie Opolska Pozytywka dziennego , Pozytywka” 114 000,00
Parasol — Bawimy,
Angazujemy, Zachecamy,
Fundacja ,,Badz Dobroczyncg” Animujemy 153 000,00
. . , Wedrowki — Twoja
Stowarzyszenie Twoja Fabryka Marzen Fabryka Marzef 110 900,00
11218
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Opolskie Centrum Profilaktyki .

Srodowiskowej Stacja 2023 - 2024 124 500,00

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna Raz, dwa, trzy — teraz My! 152 400,00
. Warsztaty z grafiki

Stowarzyszenie IMMACULATA Komputerowej ,Ja i TY” 6 000,00

Stowarzyszenie na Rzecz Integracji . ‘ . .

Srodowiska Lokalnego Chciej Cheieé Wizyta u Sw. Mikolaja 10 000,00
. »Pozytkowicze lubig

Stowarzyszenie Opolska Pozytywka sportowa jakosé” 7 000,00
. . , » I WOrczo poznajemy

Stowarzyszenie Twoja Fabryka Marzen siebie” 10 000,00

L e, . »W zdrowym Ciele
Chrzescijanska Stuzba Charytatywna Zdrowy Duch Edycja 2” 10 000,00
Bo wycieczka fajna
Fundacja ,,Badz dobroczynca” sprawa — nauka, rados¢ i
zabawa 5911,00

Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Zajecia terapeutyczno —

Mtodziezy ,,Serce dla Serca” pedagogiczne dla dzieci 10 000,00

Horyzont — Fundacja Pomocy Dzieciom i Narnia — nowoczesna

Rodzinie w Opolu integracja 10 000,00

Horyzont — Fundacja Pomocy Dzieciom i Oaza — zdrowe relacje —

Rodzinie w Opolu zdrowe pokolenie 10 000,00

SUMA 1443 911,00

Zad. 3
Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci upijajq sie.

Czlonkowie rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu, dotknigci nastgpstwami naduzywania alkoholu
przez osoba uzalezniona otrzymuja pomoc od Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Pomoc specjalistyczna rodzinom udzielana jest w Wojewodzkim O$rodku Terapii
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia (Opole, ul. Glogowska 25B), w Poradni Leczenia Uzaleznien przy
SP ZOZ MSWIiA (Opole, ul. Krakowska 44), w Stowarzyszeniu Quisisana (Opole, ul. Sienkiewicza 20
of) w Poradni Leczenia Uzaleznien w NZOZ (Opole, ul. Sandomierska 4/1).

Zad. 4

Prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych na terenie miasta Opola

W ramach zadania wsparcie dziatan ksztattujacych postawy spoleczne wobec probleméow
alkoholowych, narkotykowych i przemocy ogloszono otwarte konkursy ofert na prowadzenie zajac
rekreacyjno - sportowych dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta Opola. Dofinansowanie otrzymato
27 klubow sportowych/stowarzyszen, ktore prowadzity dla dzieci i mlodziezy zajecia sportowe,
w ktorych wzieto udziat 2.330 uczestnikéw. Koordynatorem zadania byt Wydziat Sportu Urzedu Miasta
Opola. Na realizacj¢ ww. zadania wydatkowano kwote 519 180,00 zk.

POZALEKCYJNE ZAJECIA SPORTOWE
Nazwa Nazwa zadania Wykorzystana Liczba
podmiotu kwota w zi uczestnikow
OK Taekwondo |Zajecia Tackwondo dla dzieci i mlodziezy w 30 000,00 150
Opolu
AZS UNI Opole |Pozalekcyjne zajecia z pitki siatkowej 2024 30 000,00 170
12718
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UKS UNIA Pifka to nie lalka — futbol dla dziewczyn 25 000,00 40

Opole

KS Judo AZS Zajecia pozalekcyjne w klubie Judo AZS 25 000,00 150
Opole 2024

UKS Start Szermierka — wychowanie przez sport 25 000,00 40

UKS Rodto Zajecia treningowe z dyscypliny pitka nozna 22 800,00 50

RG ART Zajecia sportowe z gimnastyki artystycznej 15 000,00 70
2024

AZS KU PO Graj z nami w koszykowke 25 000,00 100

AZS KU PO Wychowanie przez ptywanie 23 000,00 60

UKS OKAY Judo dla zdrowia 23 380,00 80

OK Karate Zajecia pozalekcyjne 25 000,00 75

Kyokushin

OSA Aikidzieciak 2024 — prowadzenie zaj¢é Aikido 11 000,00 38

Stowarzyszenie

Sztuk Walki

AZS KU PO Upowszechnianie tyzwiarstwa wsrod dzieci 18 000,00 312

LOK Opole Zajecia pozalekcyjne w strzelectwie 18 000,00 30
sportowym

UKS TROLIK  |Treningi z unihokeja dla dzieci z Opola 17 000,00 50

LOK Opole Zajecia pozalekcyjne w modelarni ,,STER” - 5 000,00 10
LOK

AZS KU PO Dzieciaki na kajaki 18 000,00 28

UKS MOS Zajecia pozalekcyjne z koszykowki chtopcow 8 000,00 30

UKS Football  |Trenuj z pasja — treningi pitki noznej dla 11 000,00 60

Academy dzieci

TS Gwardia Razem z judo 18 000,00 25

Opole

Stowarzyszenie |Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 11 000,00 36

Forca Brava

UIKLF Piruette |Lyzwiarstwo figurowe dla dzieci i mtodziezy 10 000,00 50

Opole

Champion KKK |Karate na wesoto 10 000,00 50

UKP GOL Zagraj z nami w pitke nozna ,,Sport bez 11 000,00 130
uzywek”

OKS Odra Opole |Pozalekcyjne zajecia sportowe w Odrze Opole 30 000,00 390

S.A. 2024

KPR GO S.A.  |Pitka rgczna na zdrowie 30 000,00 56

Judo Mizuka Sp. |Organizacja zaje¢ sportowych w 2024 dla 24 000,00 50

2 0.0. dzieci

RAZEM 519 180,00 2330
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Zad. 5.

Dofinansowanie organizacji Opolskiego Festiwalu Spektakli Profilaktycznych.

W drodze otwartego konkursu ofert dofinansowano organizacje X1 Opolskiego Festiwalu Spektakli
Profilaktycznych dzieci i miodziezy pn. ,,Maski zostawiamy na scenie”, ktorego realizatorem byta
Fundacja Pomocy Dzieciom i Rodzinie Horyzont. W spektaklach teatralnych o tematyce $cisle
zwigzane] z uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych, ale réwniez internetu i telefonow
komorkowych wzigto udziat 10 grup teatralnych, 300 dzieci.

Liczba

Wykorzystana
beneficjentow y y

kwota finansowa
w 7z}

Nazwa podmiotu Nazwa zadania

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

XI11 Opolski Festiwal Spektakli 10 grup teatralnych
Fundacja Pomocy Profilaktycznych dla dzieci i 300 dzieci
Dzieciom i Rodzinie mtodziezy pn. Maski
Horyzont w Opolu zostawiamy na scenie” 15 000,00
SUMA 15 000,00

Zad. 6

Dofinansowanie dzialan profilaktycznych oraz interwencyjnych realizowanych przez Komende
Miejska Policji oraz Straz Miejska

We wspotpracy z Komendg Miejska Policji w Opolu zrealizowano: projekt pn. ,, Trzezwy poranek”.
W ramach ww. zadania realizowane byty dziatania profilaktyczne ukierunkowane na bezpieczng jazde
samochodem z dzieckiem. Prowadzone byly roéwniez kontrole trzezwosci 0s6b prowadzacych pojazdy
na terenie miasta Opola. W szkotach odbyly si¢ prelekcje dla dzieci i rodzicow, podczas ktorych
rozdawane byly elementy odblaskowe. W ramach zadania zakupiono jednorazowe alkotesty oraz
odblaski.

Na realizacj¢ zadan realizowanych z Komenda Miejska Policji wydatkowano tacznie kwote
3.000,00 zt

Straz Miejska koordynowata zadania:

e _Wolny od uzywek” - prelekcje dla ucznidéw szkoét ponadpodstawowych (klasy 1 — I1)) oraz
w $wietlicy Srodowiskowej ,,Cegietka”. Celem prelekcji bylo u$wiadomienie uczniom
negatywnego wptywu spozywania alkoholu na zachowanie czlowieka oraz odpowiedzialnosci
karnej. W zajeciach wzigto udziat 259 uczniow.

e Akcje informacyjno — edukacyjna pn. ,,Bezpiecznie wakacje. Podczas spotkan z dzie¢mi oraz
mlodziezy szkolach podstawowych, ponadpodstawowych oraz $wietlicach $rodowiskowych na
terenie miasta Opola omawiane zostaty zasady bezpiecznego zachowania na kapieliskach oraz
zagrozeniach wynikajacych z niewlasciwego zachowania. Na basenie ,,Bt¢kitna Fala” w Opolu
przeprowadzono konkurs wiedzy ,,Bezpiecznie nad woda”. Na kapieliskach letnich ,,Malina”,
,,Bolko” rozdawano rodzicom dzieci opaski identyfikacyjne (niezgubki). W ramach zadania Straz
Miejska prowadzila kampani¢ edukacyjno — informacyjng skierowang do rodzicow i opiekunow
matych dzieci przebywajacych na opolskich kapieliskach i basenie letnim. Podczas spotkan
uswiadamiano opiekunow o zagrozeniach wynikajacych z nienalezytej opieki nad dzieémi.
W akcji wzigto udziat 1 234 osoby.

e Alkohol i papierosy mowig NIE”. W trzech $wietlicach $rodowiskowych przeprowadzono
konkursy plastyczne u dzieci, ktoérych przewodnim celem byta ochrona dzieci przed uzywkami
oraz uswiadomienie zagrozenia negatywnych skutkow spozywania alkoholu oraz palenia
wyrobow tytoniowych. W akcji wzigto udziat 31 uczniow.

e Bezpieczna Kobieta — Samoobrona dla Pan. W ramach zadania przeprowadzono cze$¢ teoretyczng
sktadajaca si¢ z cyklu wykladow z prawa rodzinnego i opiekunczego, psychologii specjalnej
z naciskiem na pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu, udzielania pierwszej pomocy
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przedmedycznej oraz czgsci praktycznej tj. zajec z technik samoobrony. W kursie wzigto udziat
58 kobiet.
Na realizacje¢ dziatan realizowanych przez Straz Miejskg wydatkowano kwote 22 589,98 zi.

Zad. 7
Organizowanie i wspieranie dzialan sluzacych promocji abstynencji i zdrowego stylu zycia
z uwzglednieniem aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mlodziezy i dorostych.

e Przeprowadzono szkolny program profilaktyczny pn. Jestem (U) Wazny w Branzowej Szkole
I Stopnia w Opolu. W ramach dzialan uczniowie uczestniczyli w warsztatach podczas, ktérych
¢wiczyli rozne techniki asertywnosci, w tym umiejetno$¢ odmawiania, przyjmowania, krytyki oraz
pochwal, zapoznali si¢ z konsekwencjami prawnymi i spolecznymi spozywania alkoholu przez
osoby niepetnoletnie. Jednym z elementéw projektu byt konkurs plastyczny, w ramach ktdérego
uczestnicy na podstawie zdobytej wiedzy mieli za zadanie przedstawi¢ w formie pracy plastycznej
temat: ,,Moja asertywna postawa w profilaktyce alkoholowej”. W programie wzi¢lo udziat
50 uczniéow. W ramach zadania wydatkowano 3 000,00 zi

e Centrum Obstugi Administracyjnej Placowek Opiekunczo -Wychowawczych w Opolu
realizowato program pt. ,,Wybieraj marzenia, a nie uzaleznienia”, w ramach ktorego zorganizowano
m.in.: wycieczke z programem terapeutyczno - profilaktycznym dla 20 wychowankéw placowek
opiekunczo — wychowawczych. Ponadto zadanie bylo realizowane poprzez udziat dzieci
w indywidualnych zajgciach terapeutycznych oraz profilaktycznych, prowadzonych przez
terapeutéw, zakupiono testy diagnostyczne oraz wzigto udzial w zajeciach terapeutycznych
wychowankéw placowki. Przeprowadzono roéwniez szkolenie kadry — 39 wychowawcéw
i specjalistow. Na realizacje programu wydatkowano kwotg: 37 085,00 zk.

e Miedzyszkolny Osrodek Sportowy w Opolu realizowat szereg imprez rekreacyjno sportowych dla
dzieci i mlodziezy z Miasta Opola m.in.:
v program edukacyjno — profilaktyczny ,,Profilaktyka przez sport” skierowany do dzieci
i wychowawcow klas szkot podstawowych - 350 uczestnikow
program edukacyjno — profilaktyczny ,,Samoobrona dla dziewczat”. W realizacji programu
wzigto udziat 10 szkot ponadpodstawowych z miasta Opola - 1536 uczennic.

Wszystkie ww. zadania zrealizowane zostaty na taczng kwote: 36 000,00 zl.

e Miejski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Opolu realizowat:

v’ akcje profilaktyczng pn. ,,Mam prawo odmowi¢ — Chron swdj mozg”. Gtéwnym celem zajeé
warsztatowych byto uswiadomienie uczestnikom wptywu alkoholu na uktad nerwowy i funkcje
poznawcze. Uczniom stworzono mozliwos¢ usystematyzowania wiedzy na temat negatywnych
dziatan alkoholu i innych uzywek na organizm czlowicka, przyczyn siggania po te substancje
i sposobdw przeciwdziatania takim zachowaniem. W zajgciach uczestniczyto 464 uczniéw,
28 nauczycieli oraz 18 rodzicow ze szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych w miescie
Opolu. Spotkania dla rodzicow dotyczyly okresu dorastania i zwigzanych z nim czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka. Na zadanie wydatkowano kwote: 20 000,00 zt.

v' akcje profilaktyczng pn.: ,,Jestem bezalkoholowy — dziatam”. Zadanie realizowane bylo
w ramach trzech komponentow: ,,Falochron”, Zaj¢cia teoretyczno — warsztatowe dla uczniow
klas pierwszych szkét ponadpodstawowych oraz Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci
w wieku 8-11 lat. Falochron realizowany byt w formie konsultacji indywidualnych dla
uczniéw doswiadczajacych trudnosci w funkcjonowaniu psychospolecznym oraz ich rodzicow.
Celem glownym byto niwelowanie probleméw edukacyjnych oraz zapobieganie destabilizacji
funkcjonowania szkolnego. Zajecia teoretyczno — warsztatowe skierowane byly do mtodziezy
szkot ponadpodstawowych. Gtownym celem warsztatow byto poszerzenie wiedzy dotyczacej
wptywu srodkow psychoaktywnych, w tym szczegolnie alkoholu, na zachowania spoteczne
i reakcje organizmu. Trening umiejetnosci spotecznych, w zajgciach uczestniczyly dzieci
zgloszone przez dyrekcje placowek Iub specjalistow MCWE w Opolu u ktérych
zaobserwowano niski poziom kluczowych kompetencji spotecznych. Tematyka zajgc
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poswigcona byla zasadom komunikacji, ksztaltowaniu empatii, rozpoznawaniu konfliktow,
pracy zespotowe;.

W akcji profilaktycznej wziglo udziat 172 uczniow oraz 38 rodzicow. Na zadanie
wydatkowano kwote: 33 955,49 zi

Zad. 8

Organizacja wypoczynku zimowego i letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym dla
dzieci i mlodziezy zyjacych w najblizszym otoczeniu osob uzaleznionych od alkoholu oraz
w rodzinach dotknietych wykluczeniem spolecznym lub nim zagrozonych

Z Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 sfinansowano w 2024 roku organizacje wypoczynku
zimowego i letniego o charakterze rekreacyjno-profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy zyjacych
w najblizszym otoczeniu 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz w rodzinach dotknietych wykluczeniem
spotecznym lub nim zagrozonych.

e Akcje Biata Zima 2024 koordynowat Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Opola. W ramach akcji
wypoczynkiem kolonijnym zostalo objetych 44 uczniow z klas I-ITI szkot podstawowych
z terenu miasta Opola. Jako miejsce realizacji kolonii wybrano miejscowos¢ w rejonie Beskidu
Slaskiego. Na realizacje¢ zadania wydatkowano kwote: 76 521,71 zl.

e Akcje¢ Lato 2024 koordynowal Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Opola. 10-dniowe kolonie
odbyly sie w Szczyrku (3 turnusy) w Wisle (1 turnusy) oraz w Szklarskiej Porgbie ( I turnus).
W ramach akcji ,,Lato 2024 wypoczynkiem kolonijnym objetych zostato tacznie 210 uczniéw
ze szkot podstawowych oraz ponadpodstawowych z terenu miasta Opola. Na realizacj¢ zadania
wydatkowano kwote: 371 019,98 z1.

Zad. 9
Wspieranie dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcéw

e Stowarzyszenie Quisisana w Opolu realizowato warsztaty oraz prelekcje w Zespole Szkot

Mechanicznych w Opolu pn. ,,Nie jezdz¢ po alkoholu — nie jestem mordercg!” W warsztatach wzigto
udzial 144 uczniéw czwartych klas. Celem projektu bylo uwrazliwienie przysztych miodych
kierowcdéw na tematyke dziatania alkoholu i ryzyka spozywania alkoholu.
Ponadto Miasto Opole w ramach podejmowanych dziatan przystapito do kampanii pn. ,,Stop przeciw
pijanym kierowcom”. W ramach wspoélpracy z Komendg Miejska Policji w Opolu przeprowadzono
warsztaty profilaktyczne z uczniami klas IV i V szkot ponadpodstawowych podczas ktorych
omawiane byly negatywne skutki psychofizyczne, a zwlaszcza prawne zwigzane z kierowaniem
pojazdoéw pod wptywem srodkoéw psychoaktywnych. W warsztatach wzieto udziat 455 uczniéw.

Zad. 10

Organizowanie i udzial w kampaniach edukacyjnych, festynach, konferencjach, akcjach

informacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien od alkoholu, narkotykéw oraz

behawioralnych, w tym zakup i wydawanie materialow edukacyjnych i informacyjnych
W ramach ww. zadania zakupiono materialy edukacyjne (ksigzki specjalistyczne, materiaty
profilaktyczo - edukacyjne) do przeprowadzenia dzialan profilaktycznych i terapeutycznych
z dzie¢mi i mtodzieza na terenie nastepujacych szkot:

Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 7

Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 8

Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 20

Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 24

Zespotu Szklono — Przedszkolnego, Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 16

Publicznego Liceum Ogodlnoksztatcgcego Nr 8

Publicznego Liceum Ogolnoksztatcgcego Nr 9
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e Zespotu Szkol im. Prymasa Tysiaclecia Stefana Wyszynskiego, Publicznego Liceum
Ogolnoksztatcgcemu Nr 5
Razem: 14 671,00 zt

We wspolpracy z Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zakupiono materiaty
profilaktyczne dot. odpowiedzialnej sprzedazy napojoéw alkoholowych dla sprzedawcow, ktoére
rozpropagowywane byty nieodptatnie sprzedawcom napojéw alkoholowych podczas wizytacji
placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolenia.

W Scistej wspotpracy Wydziatu Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Opola z m.in. Komenda Miejska
Policji w Opolu oraz Strazg Miejska zakupione zostaly elementy odblaskowe, ktore rozdawane byly
mieszkancom miasta Opola podczas dziatan edukacyjno - prewencyjnych majacych na celu
poprawg bezpieczenstwa. Razem: 16 100,00 zt

Na realizacje zadania wydatkowano kwote: 30 771,00 zi

Zad. 11

Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajacych w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania problemoéw wynikajacych z uzywania alkoholu lub zazywania narkotykow, w tym
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz szkolenie sprzedawcow napojow
alkoholowych

W ramach ww. zadania wydatkowano $rodki finansowe na:

e Szkolenie sprzedawcoéw napojow alkoholowych.
W celu wyeliminowania ztych praktyk w punktach sprzedazy alkoholu, Miasto Opole wraz
z firma Domeritum Sp. z 0.0. zorganizowalo dla przedsiebiorcow sprzedajacych napoje
alkoholowe oraz pracownikow tych punktow bezptatne szkolenie dotyczace obowiazujacych
przepiséw zwigzanych ze sprzedaza napojow alkoholowych, a takze kontrolg ich sprzedazy, ze
szczegolnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci prawnej oraz procedur zwigzanych z odmowa
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz nietrzezwym. Pakiet szkoleniowy obejmowat: audyt
terenowy, szkolenie stacjonarne organizowane w Urzedzie Miasta Opola, audyt koncowy
przeprowadzony w punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Do szkolenia zostato
wytypowanych 25 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

e Szkolenie nowego cztonka MKRPA. W szkoleniu wzigta udziat 1 osoba.

Na realizacje zadania wydatkowano kwote: 6.250,00 zt

W ramach otwartego konkursu ofert Osrodek profilaktyki i Edukacji ,,Lider” z Moragowa realizowat
szkolenie przygotowujace wychowawcow, pedagogéw, psychologdw do pracy rekomendowanym
programem wychowawczo — profilaktycznym ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”. Zadanie
polegato na przeprowadzeniu 14 godzin szkolenia dla jednej 20 - osobowej grupy realizatorow
programu. Program wpisywatl si¢ w nurt profilaktyki uniwersalnej koncentrowat si¢ na rozwoju
umiejetnosci psychospotecznych oraz uwzgledniat wiele czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych
przez zachowaniami ryzykownymi, w tym alkoholu. Uczestnicy szkolenia oprocz wiedzy teoretycznej
i praktycznej otrzymali rowniez pakiety materiatow szkoleniowych.

Na realizacje szkolenia wydatkowano $rodki finansowe w wysokos$ci: 25.000 zk.

Na realizacje wszystkich zadan realizowanych w ramach niniejszeqo obszaru wydatkowano
kwote: 2 955 748,16 zi

Obszar 4
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

Zadanie 1 Popularyzowanie informacji i wiedzy o ruchu abstynenckim i miejscach spotkan grup
AA

17218

Id: 8BCY9A616-6BA7-46D9-A4A3-6F089E7DDADA. Przyjety Strona 17



Wskaznik Liczba artykutow, audycji, informacji publikowanych m.in. za 1
posrednictwem $rodkéw masowego przekazu.

Zadanie 2 Promowanie dzialan podejmowanych przez placéwki wsparcia dziennego funkcjonujace
na terenie miasta Opola

Wskaznik Liczba artykutow, audycji, informacji publikowanych m.in. za 1

posrednictwem $rodkéw masowego przekazu.

Zadanie 3 Opiniowanie przez czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwalami Rady Miasta Opola.

Wskaznik Liczba wydanych opinii do wnioskéw o wydanie zezwolenia na 62
sprzedaz napojow alkoholowych.

PODSUMOWANIE:

Na realizacjc w 2024 roku wszystkich zadan ujgtych w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 — 2026
roku wydatkowano érodki finansowe w wysokosci: 5726 972,99 zk. Srodki finansowe zostaty
rozdysponowane na podstawie planu finansowo-rzeczowego w uktadzie zadaniowym do Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii
na lata 2023 - 2026 przyjetego zarzadzeniem Prezydenta Miasta Opola.

Zadania ujete w Programie realizowane byly przez miejskie jednostki organizacyjne, Miejska Komisje
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Opolu, organizacje pozarzadowe oraz inne uprawnione
podmioty. Realizacja czgSci zadan koordynowana byla przez poszczegolne Wydziaty Urzedu Miasta
Opola. Zadania ujete w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023 - 2026 to cze$¢ wieloletniej strategii Miasta,
realizowanej migdzy innymi na podstawie wynikéw diagnozy problemow uzaleznien oraz danych
bedacych w posiadaniu jednostek organizacyjnych miasta Opola i podmiotow zajmujacych si¢
profilaktyka i prewencja.

Istnieje stala liczba organizacji pozarzadowych specjalizujacych si¢ w prowadzeniu zadan
z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a w dziatalno$¢ profilaktyczng
wlaczone zostaly miejskie jednostki organizacyjne. Na szczegdlng uwage zasluguje dziatalnosé
profilaktyczna podejmowana przez opolskie szkoly. Zgodnie z ustawg z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
o$wiatowe, kazda szkota zobowigzana jest do realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego
obejmujgcego tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, oraz tresci
i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow,
przygotowane w oparciu o przeprowadzona diagnoze potrzeb i problemdéw wystepujacych w danej
spoteczno$ci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Niezwykle istotha jest
swiadomo$¢, iz uzaleznienie jest problemem calego spoleczenstwa, wypieranie tego faktu prowadzi¢
moze do marginalizacji problemu, traktowania go jako wystepujacy wylacznie w grupach
dysfunkcyjnych. Poczucie odpowiedzialnosci i zrozumienie, ze problem moze dotkna¢ osoby
z najblizszego otoczenia to pierwszy krok do poswigcenia odpowiedniej iloSci uwagi dzialaniom
profilaktycznym, rozumianym obecnie gtownie jako dziatania wychowawcze. Kolejnym krokiem jest
konieczno$¢ wyposazenia 0sOb majacych bezposredni wplyw na zycie dzieci i mlodziezy
w odpowiednie narzedzia 1 wiedze¢ z zakresu profilaktyki zaczynajac od zmian psychofizycznych
w okresie dojrzewania, poprzez relacje partnerskie, konczac na budowaniu pozytywnego obrazu
wlasnego ja. Dlatego nalezy obja¢ dziataniami profilaktycznymi osoby doroste, szczegdlnie rodzicow
najmtodszych dzieci, ktéore nie przejawiaja jeszcze zachowan problemowych zwigzanych
Z uzaleznieniami.

Koordynacje w 2024 roku wszystkich zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 prowadzit Wydziat
Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Opola.
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